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 “Der Grad unseres Glaubens ist der
Grad unseres Betens ... Nicht mehr,

nicht weniger.” C. Caretto

“In diesem Wort ist das ganze
Evangelium enthalten.” D. Bonhoeffer

„Ich sauge noch heutigen Tages am
Vaterunser wie ein Kind, ich trinke und
esse davon wie ein alter Mensch und

kann nicht satt werden.“ M. Luther



Das Gebet
Beten mit Jesus:
Getragen im Vertrauen, dass Gott
mir gut ist.
Geborgen und gesehen im Alltag.
Gehört und geliebt auch in den
Rätseln und Unerklärlichkeiten des
Lebens.

Bildung der
Person

Das Vaterunser verbindet die
ganze Christenheit. Mit diesen
Worten leitet Jesus zum Beten
an. Aus gutem Grund steht es
genau in der Mitte der
Bergpredigt (Matthäus 5-7), der
zentralen Botschaft Jesu.

Das Vaterunser ist “das Gebet”.
Es öffnet den Blick auf das, was
wesentlich ist. Es reinigt unser
Herz. Es hilft uns, unser ganzes
Leben auf Gott auszurichten.

Der Kurs
ist eine Entdeckungsreise, um das
Vaterunser zu verstehen, es zu
meditieren, beten zu lernen und
im Glauben zu wachsen.

Er umschließt Referate, Übungen,
Betrachtungen, Gebetszeiten,
Gottesdienste. Er führt zu tiefen
Auslegungen, großen Beterinnen,
zu  ökumenischen Begegnungen
und in die christliche Kunst.

An drei Wochenenden vertiefen
wir uns in das Gebet unseres
Herrn. Wir tauschen uns über
unsere Erfahrungen mit dem
Vaterunser geschwisterlich aus.
Und wir üben das Gehörte und
neu Verstandene persönlich ein. 

Termine der Kurswochenenden:
10.4.26, 16:30 Uhr – 12.4.26, 13:00 Uhr
2.10.26, 16:30 Uhr – 4.10.26, 13:00 Uhr
Frühjahr 2027, Termin steht noch
nicht fest

Kosten:
Nur Übernachtungskosten im
Kloster Volkenroda (ca. 250 €
pro Wochenende).
Ermäßigung auf Anfrage
möglich.

Zielgruppe: 
Menschen, die an der Bildung
ihrer geistlichen Persönlichkeit
interessiert sind. 
Menschen, die sich auf den
pastoralen oder diakonischen
Dienst vorbereiten oder ihn
ausüben.
Ehrenamtliche und Interessierte
aus Gemeinden.




